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DEL VINO Y DEL CAFE: UN DIALOGO ENTRE LA NOCHE Y LA AURORA
Si en este mundo ha de haber bdlsamos que aviven los e$piri-
tus y fortalezcan los 4nimos de los hombres, ninguno mds cier-
to ni mds noble hallarse puede que el vino y el café, dos liquidos
que, aunque diversos en naturaleza, comparten un mismo sino: ser
compaiiia del ingenio, refugio del alma y sostén de los pensamientos.
9 Del vino diremos que es sol que ha dormido en la uva y despertado
en la copa, licor de reyes y mendigos, de trovadores y guerreros, de
ancianos sabios y jévenes imprudentes. Que, cuando entra en el cuerpo,
alli mora y alli obra maravillas: a unos dulcemente adormece, a otros inflama
con bravura, y a todos, sin excepcién, convierte en filésofos. No es el vino una
simple bebida, mas un sortilegio que torna la melancolia en jubilo, la prudencia
en arrojo, y el silencio en verbo desatado. ¥ Mas si el vino es el aliento de la
noche, el café es sin duda el hdlito de la aurora. jOh néétar oscuro que de tierras
lejanas nos llega, recogido en granos que nacieron al amparo de soles ardientes! No
hay bebida mas honrada en la vigilia ni mds deseada en el letargo, pues es su esen-
cia un aldabonazo que despierta los sentidos y aviva el fuego del pensamiento. ;Qué
escritor no ha buscado en su aroma la in$piracién? ;Qué labrador no ha hallado en su
amargura el temple para afrontar la faena? ;Qué amante despechado no ha confiado en
su calor para ahuyentar las sombras de la pena? § Son estos dos, vino y café, rivales en
apariencia y hermanos en verdad, pues donde el uno apacigua, el otro enardece; donde
el uno llama al suefio, el otro a la vigilia; donde el uno es olvido, el otro es memoria.
Juntos se reparten el dominio del tiempo: al vino pertenece la bruma de la noche,
donde las palabras fluyen sin bridas y los recuerdos se tornan suspiros; al café, la
¢laridad del alba, donde la razén vuelve a su trono y el mundo recobra su severa

compostura. § Y atin asi, hay momentos en que ambos se hallan en la misma
mesa, en la misma jornada, en la misma alma. Pues bien sabe quien en

vela ha estado, que tras la iltima copa de vino que embriaga la me-
dianoche, viene la primera taza de café que embriaga el alba.
9 Asi pues, dejemos que cada cual tome su elixir segiin
di¢ten las horas y el 4nimo, y que en
los dias de alegria o tristeza,
en las vigilias de
amor o sole-
dad, en las
noches
de vino
o ma-
flanas
de
café,
hallen
los
hom-
bres
en
estos
dones
dela
tierra
y del
fuego
un consuelo
y un deleite,
que en mucho reme-
dian las fatigas de esta vida y
en algo aproximan a los placeres del cielo.®

¢ ingenio. Esta obra, publicada en Madrid en 1617 por la imprenta de Juan de la Cuesta, goz6

res d
de gran estima en los circulos eruditos de su tiempo y fue bien recibida tanto en las tertulias de la Corte como en las academias de los doctos. Algunos afirman que llegé a ser leida en los

ar de Villafuerte y Sandoval, caballero de pluma afilada y verbo florido, oriundo de la muy noble villa de Toledo, quien en el

* Esta sabia disertacion podria atribuirse al ilustre don G:

siglo xvir compuso el tratado De los néttares de la vida: disquisiciones sobre el vino, el café y otros lico
afés de Sevilla y en las tabernas de Logroiio, donde no pocos encontraron en sus paginas la confirmacién de sus inclinaciones mds deleitosas. =2



1 premio Café Bretén & Bodegas Olarra es un premio-beca centrado en

difundir trabajos de no ficcién (crénica, reportaje, ensayo...) que pretende

impulsar la investigacién y edicién de textos que diseccionen las cuestiones mas

importantes y controvertidas de nuestra época.

B A

. El premio-beca Bretén & Olarra tiene como objetivo

promover las actividades culturales y artisticas me-
diante la edicion de una obra literaria destacada, con los
actos sociales y la publicidad consiguiente a la misma.

. Para participar se deberan presentar dos folios que

expliquen el proyecto, diez del arranque del texto y
una copia con un esbozo de la obra: indice completo, si-
nopsis por capitulos o similar. De cada propuesta habran
de presentarse siete copias, mecanografiadas en formato
DIN A4, en cuerpo 12 e interlineado 1,15. Si se tiene la obra
casi terminada, se sugiere afadir al envio una copia de
la misma. No se devolveran las copias presentadas ni se
mantendrd correspondencia sobre las mismas.

3. El trabajo presentado ha de estar escrito en castella-
no y ser inédito como unidad, aunque se haya publi-
cado un extracto del mismo con anterioridad.

. Los datos personales del autor o autora, asi como

unas lineas sobre su trayectoria y los relativos a los lu-
gares donde pueda haber aparecido un avance del texto,
deberin incluirse en un sobre abierto.

. Se valorara positivamente la entrega del trabajo en

un estado avanzado —si no terminado— de redaccién.

. El premio pretende ser divulgativo sin vulgarizar.
6EI trabajo debe ser riguroso, sin ser académico. El
jurado valorard en extremo la calidad de la prosa.

. La persona premiada se compromete a entregar el

trabajo terminado seis meses después de la notifica-
ci6n del premio. El texto final no tendrd menos de cien
folios ni mas de doscientos, por una cara. El libro sera
publicado por Pepitas.

. Las obras se presentaran entre el 4 de diciembre
8de 2025 y el 13 de febrero de 2026 (fecha limite en el
matasellos), y estas deberdn remitirse al Café Bretén, c/
Breton de los Herreros 34, 26001 Logroiio (La Rioja, Es-

paia) o bien ser entregadas en mano en esta direccién.

E S

. El jurado, tras las oportunas deliberaciones y sin
perjuicio de reuniones previas, se reunird el 1de abril
de 2026 para proceder a la eleccién de la obra premiada.
El fallo se dard a conocer al dia siguiente. Las decisiones
de este jurado son inapelables.
. El jurado se reserva el derecho a declarar el pre-
mio desierto, si a su juicio la calidad de las propues-
tas presentadas no hubiese alcanzado el nivel deseado.
. El autor o la autora de la obra premiada recibird
una recompensa en metdlico de 7.000 € (3.500 € a la
entrega del premio y 3.500 € a la entrega del texto final).
La obra sera publicada y comercializada en forma de li-
bro, reservandose los patrocinadores los derechos sobre
la primera edicién y sus posibles reimpresiones hasta el
namero de 3. El autor firmard un contrato de explotacion
de la obra (y cesién de derechos) segun los usos y cos-
tumbres del sector (en esos derechos estardn incluidos los
audiovisuales, el audiolibro, el ebook, etc.).
12 El premio en metilico, que estd sujeto a la norma-
tiva fiscal vigente, serd considerado un adelanto de
los derechos de autor. La entrega del premio se realizara
en un acto publico celebrado en el Café Bretén el dia 18
de abril de 2026. La persona premiada se compromete a
hallarse presente en dicho acto y en el que se organice
para presentar el libro publicado.
13 En el caso de que el premio quede desierto, todo
el presupuesto se destinard a la edicién, difusién y
reivindicacion/rescate de la obra de un/a escritor/a «ol-
vidado/a» que, a ojos del jurado, merezca tal atencién.
. El mero hecho de presentarse al premio supone
la aceptacion de estas bases. El incumplimiento de
las mismas obligard a la persona premiada a devolver los

importes recibidos.
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