Las locas que
no lo eran

Carmen V. Valina

lpepitas ed.]

COLECCION: ENSAYO
Rdstica con solapas
128 pp. - 21 X 14,5 cm

Precio sin iva: 15,87 € -
PVP: 16,50 €

ISBN: 978-84-10476-47-9

En librerias el
13 de mayo
de 2026

9 H 788410 H 476479 H

«En la resistencia frente al abuso, en el cariiio hacia el hijo
o en la melancolia por lo perdido, esas mujeres quisieron
que las viésemos con sus propios ojos: nos regalaron su
mirada para ver a través de las paredes del manicomio y sus
palabras para escuchar la voz de las vencidas».

CARMEN V. VALINA

Las locas que
no lo eran

En Las locas que no lo eran Carmen V. Valifia se sumerge en
el archivo del Manicomio de Conxo para encontrarse en

él con la subversion y la rebeldia de madres solteras, de
alcohdlicas o de esposas que deseaban divorciarse. Muchas
de esas mujeres no tenian en realidad ningtin trastorno
mental. La ruptura con lo que se esperaba de ellas fue la
causa de su reclusion.

Las cartas y los informes familiares permiten a la autora
recuperar las palabras, las subjetividades y las emociones
de esas «locas», sus vidas mas alla de los testimonios
médicos. Porque estas mujeres, aunque analfabetas en
su inmensa mayoria, encerradas tan lejos de sus pueblos
y aldeas, fueron al mismo tiempo poderosas y valientes:
se las arreglaron, incluso dentro de las paredes de un
manicomio, para que sus testimonios llegasen hasta

nosotras. Escucharlas es un ejercicio de justicia historica.

CARMEN V. VALINA es doctora en Historia Contemporanea,
profesora de la Universidad Europea Miguel de Cervantes
(UEMC) y creadora y directora de PeriFéricas, Escuela de
Feminismos Alternativos. Combina la investigacién sobre
la memoria de las mujeres anénimas de los siglos x1x y

XX con una trayectoria literaria en la que los recuerdos, el
mundo rural y la autobiografia tienen un peso destacado.
Desde 2021, las internas del manicomio de Conxo han sido

las protagonistas absolutas de su obra.



