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CUANDO LO MAS ABSTRACTO
ES LO MAS COTIDIANO

(PROLOGO A MODO DE EXCUSA)

ESTE ES UN BREVE escrito que trata del sistema capitalista y que me
sale de las entrafias. Supongo que no es habitual que ambas cosas
se den al mismo tiempo, al menos no en espiritus como el mio,
poco dados a la desobediencia civil y muy amantes de la rutina;
no en vano me dedico al trabajo tedrico. Por eso es necesario que
explique esta conjuncion.

De entrada, aceptemos que el aprecio por los beneficios de la
disciplina y la querencia por el orden no estan suscritos a ninguna
ideologia politica o posicionamiento determinado ante el mundo,
ni a cuestiones que podriamos considerar «divergentes» respecto
de la norma social dada. Me considero una persona con una vida
de ritmos monacales y una dinidmica diaria que muchos podrian
considerar tremendamente aburrida. Sin embargo, y al contrario
de lo que pudiera pensarse en primera instancia, el paso del tiem-
po no ha hecho que ceje en mi empefio de hacer efectivo lo que
considero que desemboca en la emancipacién social, un impulso
que se supone adherido solo a la primera juventud. Cuestion dis-
tinta es si ahora confio mas o menos en la permanencia o durabi-
lidad de dichas materializaciones, pero esos son problemas que no
nos ocupan aqui.
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Soy coNscIENTE de que la concomitancia de capitalismo y entrafias
en este texto se debe a factores que trascienden lo individual. Naci
en Madrid en julio de 1989, poco antes de que cayera el muro de
Berlin. Mi infancia y adolescencia se desarrollaron en la Espafia de
la burbuja inmobiliaria y la corrupcién politica institucionalizada.
En cuanto a la tele, que era la que generaba los temas de conversa-
cién con mis compaferos de clase, mis recuerdos incluyen el auge
de la crénica rosa mas especializada, las series sobre profesiones
liberales y los primeros programas de telerrealidad. De las noticias,
me acuerdo de la ley del suelo, el tamayazo y la introduccién del
euro en Espafia, que por cierto hizo que enseguida subiera el precio
de las chucherias —j5 pesetas no equivalen, ni mucho menos, a 5
céntimos de euro!—. Después vendrian el 11s y las guerras que le si-
guieron y, cuando ya era algo mayor, el 11m. Recibi con especial ilu-
sion y orgullo patrio la introduccién del matrimonio homosexual.
Retrospectivamente, no puedo evitar asociar mi imagen men-
tal de aquel ambiente cultural y politico con lo que mas tarde ven-
dria, haciendo que todo aquello que por entonces viviamos se me
antoje ilusorio. Mientras Espafia apostaba su economia a la espe-
culacién, generando puestos de trabajo de manera mayoritaria en
los sectores de la construccién y el turismo, las familias nos en-
treteniamos con series que presentaban ciertas profesiones desde
un prisma que mostraba una realidad que poco después desapare-
ceria por culpa de la precarizacién generalizada. Hablo desde mi
propia sensacion, pero creo que la narrativa que recibiamos era la
de la respetabilidad, 1a de la estabilidad: tanta como la que infun-
den Emilio Aragén ejerciendo de médico o una pareja de afables
policias, uno de los cuales se equivoca siempre con el sentido de
las puertas al entrar en la farmacia del barrio. Es cierto que habia
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cosas que podian no querer comprenderse del todo —recuerdo ha-
ber preguntado por qué la gente compraba un piso para venderlo
mas tarde—, pero la decisién de conceder créditos al fin y al cabo
correspondia a quien sabia hacerlo (o debia saber hacerlo). En de-
finitiva, se respiraba bonanza econémica: yo misma, hija de una
sacrificada enfermera pluriempleada a cargo de tres hijos, tuve la
oportunidad de aprender inglés en el extranjero siendo muy jo-
ven, gracias a los beneficios de la industria financiera. Durante mi
adolescencia (no fui la tinica, pues es algo que corroboré una vez
en una conversacion con alguien de mi edad), me parecia que mi
época era «aburrida» y que «nunca pasaba nada».

Como antes anunciaba y ya sabemos, todo el universo en que
creci tenfa fecha de caducidad. A lo largo de mi segundo afio de
carrera —escogi estudiar Filosofia— ya comenzaron a escucharse
los ecos de una cierta «crisis» que en un primer momento fue ne-
gada por el Gobierno, que posteriormente implementaria medidas
econdémicas que harian que la mayoria de las familias sintieran
que debian apretarse el cinturén. La gallina de los huevos de oro
de la burbuja especulativa —y las leyes ad hoc creadas para su ex-
pansiéon— habia estallado mientras yo me enfundaba en pitillos
de colores y pasaba las tardes, mafianas y fines de semana en las
bibliotecas, porque empollona, a decir verdad, he sido siempre.

No sospechaba que aquello venia para quedarse y, de hecho,
para recrudecerse. El 20 de noviembre de 2011 (jornada electoral
que dio la victoria a Rajoy) yo estrenaba un abrigo verde, precio-
so, de pafio. En mi primer paseo con él una paloma decidié que
mi brazo era el mejor lugar para depositar sus excrementos y no
pude resistirme a ver en eso una sefial de lo que estaba por venir.
Aunque mi convencimiento de entonces proviniera de una forma
de pensamiento magico, no estaba equivocada. Unos pocos meses
después me licenciaba tras un curso en el que la doctrina de la aus-
teridad de las politicas europeas habia dado lugar a un habito que
mantuve durante todo el afio: escuchar las diversas medidas de



recortes que Soraya Sdenz de Santamaria (por aquel entonces por-
tavoz del Gobierno) anunciaba cada viernes a eso de las 14:30 de la
tarde. Solia decirme algo asi como: «Bueno... a ver qué recortamos
hoy» mientras hacia la digestion en el sofa. En ese ratito de descan-
s0, la actual consejera del Estado dictaba la ristra de disposiciones
que nos iban a acompafiar tras su aprobacién parlamentaria a gol-
pe de mayoria absoluta. Asumo que soy resistente intestinalmente
hablando, porque no, no eran buenas noticias.

Por descontado, unos meses antes habia ido, como tantos
otros, a la Puerta de Sol para las concentraciones masivas del 15m.
Nunca llegué a acampar, ni segui la pista del movimiento una vez
se hubo instalado en los barrios. El 15m madrilefio me cogi6 estu-
diando los exdmenes finales del afio mas duro de la carrera y, como
ya he dicho, nunca fui especial amante de la desobediencia civil. Sea
como sea, este movimiento politico no me salvé de la sensaciéon de
que lo iba a tener algo mas complicado que generaciones anterio-
res para prosperar laboralmente, aunque individualmente confiara
en mi suerte. Tampoco cambi6 mis planes, a decir verdad. Desde
hacia tiempo tenia claro que me irfa a Berlin de Erasmus y, apro-
vechando la coyuntura, decidi alargar mi estancia mas alla de los
seis meses estipulados por la beca que recibi. Fue entonces cuando
me involucré en el 15M que en Madrid habia dejado a un lado. En
las asambleas nos mezcldbamos estudiantes de intercambio, lo que
mas tarde se llamaron «expatriados» y residentes habituales de la
ciudad. Tenfamos en comun la indighacién por las noticias que nos
llegaban desde Espana (se trata de la época de los sobres de Barce-
nas, de la Giirtel) y la alegria por encontrarnos entre afines.

No quiero aburrir a quien me lea con mas detalles acerca de
mi vida, por mucho que (no lo negaré) me divierta hacerlo. Doy
estas pinceladas acerca del ambiente politico en el que creci para
mostrar el contexto tan especial que me condujo a las lecturas que
pretendo condensar y plasmar en el resto de este escrito, asi como
para explicar una cierta sensacién que me ha acompafado en estos
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ACERCA DE LOS CONTENIDOS
DE ESTE LIBRO

Como HE mencionado, los argumentos de este libro se basan en
gran medida en la tesis Mientras caemos. Fundamentos para una cri-
tica interseccional del capitalismo a partir de sus limites como sistema
civilizatorio, dirigida por Pablo Lépez Alvarez y presentada en la
Universidad Complutense de Madrid en 2019. Han sido asimis-
mo redactados en el marco del proyecto de Investigacién «PRECA-
RITYLAB: Precariedad laboral, cuerpo y vida dafiada. Una investiga-
cién de filosofia social - P1D2019-105803GB-10», financiado por el
Ministerio de Ciencia e Innovacién.

Ademas, estas lineas se fundamentan en trabajos que he ido
realizando tras la entrega de dicha tesis, la mayoria de ellos publi-
cados ya en revistas y libros especializados. Este texto esta lejos de
ser una mera republicacién de los mismos, pero, como correspon-
de, prefiero enumerar todos ellos a continuacion:

(2022). Sefiales de futuro, fantasmas del pasado. Sobre automati-
zacion y transformacion tecnologica en el capitalismo tardio
[en prensa). Revista de Filosofia de la Universidad de Costa Rica.

(2022). La metafisica y lo frugal. Algunas notas sobre Robert Kurz
y Jason W. Moore [en prensa]. En R. Vargas y P. Pulgar (Eds.),
El eterno retorno de la critica de la economia politica: Valor, abs-
traccion real y método. LoM.

7



(2022). Poniendo rostros. Notas sobre la relaciéon entre pobreza,
género y raza en el marco neoliberal. En N. Sinchez Madrid
y J.M. Forte (Eds.), Precariedad, exclusién, marginalidad. Una
historia conceptual de la pobreza. Prensas de la Universidad de
Zaragoza, pp. 303-324.

(2021). Raza, clase, transformacién politica: algunos apuntes in iti-
nere. En N. Sanchez Madrid (Ed.), La filosofia social ante la pre-
cariedad. Genealogias, resistencias, diagnosticos. La Catarata, pp.
145-162.

(2021). Tratados de libre comercio (aspectos politicos). Eunomia.
Revista en Cultura de la Legalidad, 21, pp. 313-329.

(2020). ¢Qué fue de...? Breves apuntes sobre el capitalismo cog-
nitivo y el modo de produccién capitalista en el siglo xx1. Res
Publica. Revista de las Ideas Politicas. 1-23, pp. 97-108.

(2016). Fin de partida. Acerca del «limite interno» del capitalismo
segtn la critica de la escision del valor. Oximora. Revista Inter-
nacional de Etica y Politica, 9, pp. 1-24.

De ser verdaderamente rigurosa, tendria que mencionar todos
los textos que he publicado hasta ahora, pero he preferido restrin-
gir la lista a aquellos a los que sentia que debia hacer referencia (ya
fuera por basarme en los mismos, ya fuera porque alli se encuen-
tran algunos puntos explicados de manera mas extensa que aqui)
segun iba redactando. Por supuesto, agradezco enormemente la
oportunidad otorgada por esos foros de discusion para la difusion
de mi trabajo.

En segundo lugar, y no sin algo de mala conciencia, me veo
en la obligaciéon de confesar que a pesar de mi intencién inicial, no
he conseguido reducir a su minima expresion las notas a pie de
pagina y las referencias bibliograficas. Su abundancia no se explica
tanto por un interés en fundamentar exhaustivamente cada argu-
mento, sino porque aprecio enormemente que un texto o libro me
descubra a autoras y teorias que no conocia y, en la medida de lo
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posible, me gustaria hacer lo mismo para quien lea estas paginas.
En cualquier caso, quien no estuviera interesado mas que en las
tesis expuestas no tiene que detenerse en las referencias, pues pue-
den esquivarse con facilidad.

Por ltimo, una pequefa nota acerca del uso del lenguaje. Si
bien tengo acostumbrado el ojo al uso (rechazado por buenos moti-
vos) de la grafia x para no marcar genéricamente las palabras («otr-
xs», «muchxs», «pocxs», etc.) y el oido, cada vez mas, al usode lae
en «todes», me encuentro en la desagradable posiciéon de no ser ca-
paz de emplearlas por escrito en el contexto de una publicaciéon de
esta naturaleza y extension. Ante la imposibilidad de encontrar una
solucién satisfactoria, he decidido atenerme al canon tradicional a
la espera de que, en este aspecto, se abra la veda definitivamente.
Tampoco soy muy desobediente en la grafia.

LA ACLARACION DE RIGOR DE POR QUE
LAS OBRAS DE MARX SE CITAN DE UNA FORMA
MUY EXTRANA

Al citar la obra de Marx, se indica el término «MEw» seguido de
un namero y, en la paginacioén, dos referencias, una de ellas entre
corchetes. Aunque figura en la bibliografia, aclaro que Mew es el
acréonimo de Karl Marx-Friedrich Engels Werke, la ediciéon canénica
de los textos de ambos autores. El nimero a continuaciéon hace re-
ferencia al volumen. La paginacién que indico es la del original ale-
man y entre corchetes se encuentra la numeracién de la correspon-
diente traduccion castellana citada en las referencias bibliograficas.
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CAPITULO I

CONCEPTOS BASICOS

DE QUE VA EL CAPITALISMO Y POR QUE TIENE
IMPORTANCIA EN LO QUE COMES

A la hora de abordar estas lineas, he tenido muchas dudas acerca
de como comenzar a explicar en qué consiste la l6gica del capital
y como afecta eso a nuestro dia a dia. Es probable que quien esté
leyendo esto se haya enfrentado a textos marxistas o de influencia
marxiana en el pasado, con la esperanza de entender el mundo en
el que vivimos. Y puede —tal vez no— que la experiencia no haya
sido muy agradable, al encontrar en ellos una mezcla de jerga in-
comprensible, graficos y encendidas discusiones con otros autores
nombrados.

Por nuestra parte, en este capitulo vamos a intentar dejar de
lado ese tipo de cuestiones para centrarnos tnicamente en lo mas
fundamental, sin entrar en detalles como si la mercancia se deter-
mina como tal en su produccién o en el acto de intercambio o hasta
qué punto el capital es capaz de condicionar el proceso productivo,
por poner dos ejemplos. Lo que diferencia nuestra aportaciéon del
resto es Gnicamente el enfoque que vamos a poner en practica. No
creo que esas otras contribuciones no sean valiosas, pues todas ellas
ayudan a formar conceptos mas rigurosos, definiendo de manera
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mas exacta la dindmica capitalista; sin embargo, tengo la impresién
de que profundizar a ese nivel es analogo a lo que ocurre cuando
intentamos identificar en qué momento se empezé a desintegrar
la relacién afectiva que manteniamos con una persona o, cuando
en mitad de una discusién, «bajamos al archivo» y empezamos
a enumerar aquellas situaciones en que nuestro interlocutor nos
hizo dafio o nos dej6 en ridiculo. ¢Acaso recordar esos momentos
ayuda a solucionar la discusién? No. ¢Aporta algo mas alld de re-
forzar nuestro convencimiento? Me parece que tampoco. Es cierto
que ese refuerzo puede resultar muy util para confirmar las pocas
ganas que tenemos de mantener ese vinculo, pero dado que no
estamos en mitad de una discusién, sino leyendo un texto intencio-
nalmente ajeno a ciertas servidumbres conceptuales, tal ejercicio
implica un esfuerzo que tal vez podamos, de entrada, ahorrarnos.
Ya habra tiempo para calentarse la cabeza; y ademas, seamos since-
ros: sabemos que el capitalismo es un sistema lamentable, injusto
y depredador. Una auténtica basura. Lo que vamos a explicar nos
ayudara a entender mejor por qué y a asumir que estamos todos en
el mismo barco. Por supuesto, lo expuesto aqui es suficiente para
convencer a allegados y afines en las cenas familiares y, si tu cufia-
do o boomer de confianza es duro de roer, las referencias bibliogra-
ficas son un buen comienzo para ordenar la discusion.

EL CAPITALISMO COMO SISTEMA CIVILIZATORIO
Y SU CARACTER FETICHISTA

Partamos del siguiente hecho fundamental: el capitalismo es un
sistema civilizatorio. Estamos ante un constructo humano de ca-
racter histérico —como histérica ha sido, por ejemplo, la sociedad
egipcia— que organiza y estructura las jerarquias entre individuos
de un determinado modo. Todas las sociedades conforman sus
clases en torno a determinados principios que ordenan a los indivi-
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duos pertenecientes a la misma, otorgando sentido a su existencia
comunitaria. Para explicar mejor esto y por no cambiar, sigamos
con el ejemplo de la sociedad egipcia: esta, como es sabido, basaba
su forma politica en una monarquia hereditaria con fundamento
en lo religioso. Los faraones apoyaban su poder en la divinidad y el
resto de la sociedad se estructuraba jerarquicamente a partir de esa
centralidad de lo religioso, por lo que los sacerdotes, por ejemplo,
tenian una posicién social excelente. Por supuesto, el poder admi-
nistrativo y militar se encontraba subordinado al poder faraénico.

Evidentemente, la sociedad capitalista es muy diferente a la
egipcia, aunque también se encuentra estructurada de forma orde-
nada en un todo con sentido. Sin embargo, el factor religioso no
tiene aqui ninguna importancia: el factor fundamental de poder
reposa en el ambito econdémico. Estamos ante un sistema en el que
las relaciones econémicas (o mejor: socio-econdémicas, por moti-
vos que veremos posteriormente) son las que organizan, vertebran
y dan sentido a las jerarquias que existen entre las personas. Mas
adelante tendremos que cuestionar qué entendemos por «econd-
mico», pero de momento, podemos entenderlo en su acepcién co-
tidiana, como aquello que hace referencia a todas las cuestiones y
conexiones que se forman a partir de la produccién, distribucién
y venta de productos, bienes y servicios en una sociedad dada. Es
aquello relacionado con la manera en que nos hacemos con todo
lo materialmente imprescindible para satisfacer nuestras necesi-
dades, sean bienes y/o servicios.

En el sistema capitalista, estos vinculos econdémicos adquie-
ren, ademas, unos rasgos muy determinados. Las relaciones ca-
pitalistas de produccién y distribucién de bienes y servicios estan
caracterizadas por llevarse a cabo mediante una conjuncién de tres
factores:'

1 Enlasiguiente argumentacién, v. Ruiz Sanjuan, 2011a.
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CAPITULO 2

ASUMIRLO

UN PRONOSTICO DEL COLAPSO
Y IA CONSTATACION DE SINTOMAS
DE NUESTROS MALES

EstAs LiNEas —aAsi como el siguiente capitulo— dan espacio a
dos aspectos del problema de los limites del capitalismo. Abordar
este tema pasa, en primer lugar, por examinar la tesis de Kurz
mas polémica al respecto, la del limite interno del capital. Este argu-
mento asume que hay una frontera objetiva en la posibilidad de la
reproduccién y acumulacion capitalista, que el capitalismo posee
unos limites inherentes a su propio funcionamiento que lo con-
vierten en un sistema finito y temporal. Kurz entiende, ademis,
que la fundamentacién teérica de este asunto puede rastrearse en
Marx. Tras exponer este razonamiento, sefialaremos los rasgos
que indican que nos encontramos en una situacién critica para la
reproduccién y pervivencia del sistema capitalista, en lo que he-
mos llamado «checklist del desastre».

Mas tarde, ya en el tercer capitulo, mostraremos los fenéme-
nos que han acompariado al desarrollo de la economia capitalista
en el pasado y presente siglo, haciendo hincapié en el fenémeno
de la globalizacién y la financiarizacién. Sehalaremos igualmente
que el giro tecnolégico del capitalismo —el capitalismo de platafor-
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mas— no es, como se piensa en ocasiones, la solucion a los proble-
mas de acumulacién de capital.

Quede claro que no se trata de demostrar cuanta capacidad
de prediccién atesora quien lee la realidad desde un enfoque mar-
xista. Ya indiqué en el prélogo que ante la perspectiva de una posi-
ble catastrofe resulta carente de corazén sentarse en el sofd a pro-
nosticar la caida del mundo, una actitud que (jpor supuesto!) solo
se puede permitir alguien que esté muy cémodo en su posicion.
El interés que guia estas lineas es ofrecer herramientas para un
andlisis certero de las tensiones de nuestro presente para, ahora,
identificar lo que puede hacerse para no irnos definitivamente al
traste. Todo desde la humildad de la insignificancia de cualquier
ser finito, pero con la fuerza que entrega el raciocinio y —por qué
no admitirlo, a pesar de la cursileria— el deseo de dejar las cosas
algo mejor de lo que las encontramos.

LA ULTIMA TESIS DEL DERRUMBAMIENTO CAPITALISTA

Las tesis del colapso del sistema capitalista fueron ocasién para la
redaccién de multiples escritos en el entorno intelectual marxiano a
comienzos del siglo xx. Autores tan importantes como Rosa Luxem-
burgo o Henryk Grossman encontraron en ciertos textos de Marx
motivos para pronosticar que el capitalismo, por diferentes motivos,
estaba abocado al colapso a causa de sus contradicciones internas.
Aunque la fundamentacién argumental hubiese sido infima, el am-
biente teérico del marxismo —afecto a las teorias deterministas—,
asi como una situacion histérica de enfrentamiento entre dos mo-
delos politicos que se comprendian de manera antagénica, habria
propiciado igualmente el surgimiento de dichas lecturas. Pasado
el tiempo y tras la caida de las viejas certezas, solo ha habido una
corriente que haya defendido de manera seria esta linea de pensa-
miento: la de Robert Kurz y la teoria de la escisién del valor.
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de la crisis econdmica en los espacios académicos —acompafiada
de su gestion neoliberal— no pasé a nadie desapercibida, reconoz-
co que si en alguna medida todo me fue mas sencillo (je incluso
lo he pasado bien en ocasiones, a pesar de todo!) ha sido gracias al
impulso y animo de Nuria Sinchez Madrid. Agradezco también a
José Luis Villacafias su labor como intelectual y director del Depar-
tamento de Filosofia y Sociedad.

A Jacobo Mufioz le debo haberme hecho sentir parte de una
escuela, aunque jamas llegara a saberlo. A Eduardo Maura le agra-
dezco abrirme muchas mas puertas de las que él sospecha. A Jordi
Maiso y a José Antonio Zamora, una confianza y un apoyo im-
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prescindibles para seguir pensando. A Paula S. Perera y a todos
mis compaferos de fatigas durante la etapa doctoral, el consuelo
y consejo ante el acechante deadline y la renqueante salud mental.

A Roberto Vargas le agradezco su ayuda, amabilidad e iniciati-
va, con la que espero seguir contando en el futuro. De Ana Carras-
co admiro la belleza que posee su mirada y agradezco que sea lo
suficientemente generosa como para compartirla con los demas,
haciéndonos a todos participes de la misma.

A Julidn Lacalle y a Raquel Vicedo les agradezco su confianza,
su paciencia y su trabajo. Los dos han contribuido decisivamente
a mejorar este texto.

A Marina Sanchez y Valle Lazaro les agradezco ser parte de lo
que considero hogar.

De pequena fantaseaba con la idea de que, por fuerza, yo tenia
que haber elegido desde el limbo nacer en la familia en la que naci
y me daba motivos para justificar mi decision. Que traiga a la me-
moria ese recuerdo con una sonrisa en la boca es buena muestra
de lo afortunada que he sido con ella. Creo que ni Juan, ni Isabel,
ni Gonzalo, ni Paula, ni Ardiel se enfadaran si —aunque solo sea
por todo lo que soport6 mientras redactaba mi tesis— le dedico es-
pecialmente a Leo estas lineas. Tampoco creo que a ella le moleste
que las tltimas palabras sean para Lucia y Alba: ambas son la luz
que otorga esperanza.





